
 

 

TALLER  DE PROMOCIÓN ANTICIPADA   - RELIGIÓN 10° 

ESTUDIANTE: __________________________________ 

Lee con atención y resuelve cada actividad a conciencia: 

 

●​  ¿Qué significa para ti tener un "sentido en la vida"? 

●​ A través de un árbol, explica qué cosas o personas le dan sentido 

actualmente a tu vida 

●​ ¿Qué valores son importantes para ti en tu vida diaria? 

●​ ¿Cómo te imaginas dentro de 10 años? Describe tu vida ideal. 

●​ ¿Qué metas específicas tienes para los próximos 3 años? 

●​ ¿Qué obstáculos podrías encontrar en tu camino y cómo los superarías? 

●​ ¿Qué personas o apoyos consideras claves para alcanzar tu proyecto de 

vida? 

●​ ¿Qué entiendes por "fe"? ¿Cómo se manifiesta en tu vida diaria? 

●​ ¿Crees que la fe puede ayudarte a tomar decisiones importantes? ¿Por 

qué? 

●​ ¿Qué entiendes por interioridad? 

●​ ¿Por qué crees que es importante conocerse a uno mismo? 

●​ ¿Qué actividades te ayudan a conectar contigo mismo (oración, silencio, 

arte, deporte, naturaleza…)? 

●​ ¿Qué cosas o situaciones te alejan de tu interioridad? 

●​ ¿Cómo influye el conocimiento interior en la forma como te relacionas con 

los demás? 



 

 

Consulta acerca del proyecto cristiano para la sociedad y responde:  

●​ ¿Qué valores crees que propone el proyecto cristiano para construir una 

sociedad mejor? 

●​ ¿Qué significa para ti la frase “amar al prójimo como a ti mismo”? 

●​ ¿Qué papel crees que tienen los jóvenes en la transformación de la 

sociedad desde la fe cristiana? 

●​ ¿Cómo puedes vivir el mensaje de Jesús en tu colegio, familia o 

comunidad? 

●​ Menciona un ejemplo concreto de una acción o iniciativa que refleje los 

valores del Evangelio en la vida cotidiana. 

Consulta acerca de la justicia y el compromiso social y responde:  

●​ ¿Qué entiendes por justicia? 

●​ ¿Crees que en tu entorno hay situaciones injustas? Menciona algunas. 

●​ ¿Cómo podrías contribuir tú a una sociedad más justa y solidaria? 

●​ ¿Qué relación ves entre la fe cristiana y la búsqueda de justicia social? 

●​ ¿Por qué crees que Jesús defendió especialmente a los pobres, 

marginados o excluidos? 

 

 

 

 

 

 



 

Completa el siguiente cuadro buscando información sobre cada una 
de las  religiones  

 
Religión  Origen  Divinidad 

(dios,  dioses o 
ser   

superior) 

Libro sagrado  Características   
principales 

Budismo     

Islam     

 

Hinduismo     



 

Taoísmo     

Sijismo     

Confucianis
mo 

    

 
●​ Elige una de las religiones anteriores y elabora una infografía física con 

la información principal de esa  religión. Para ello, investiga cómo se 
hace una infografía. Debes incluir imágenes.  

●​  ¿Por qué es bueno aprender sobre religiones diferentes a la nuestra?  
●​ ¿Cómo crees que ayuda el respeto por otras religiones a la paz entre las 

personas?  
●​ ¿Qué pasaría si solo conociéramos una religión y pensáramos que 

todas las demás están  mal?  
●​ ¿Qué podemos hacer para evitar burlas o discriminación hacia personas 

de otras religiones  en el colegio? 



 

●​ ¿Qué cosas tienen en común muchas religiones, aunque parezcan diferentes?  

 

●​ Lee el siguiente resumen breve sobre el sentido de la vida en algunas religiones 
principales (puedes usar internet para ampliar la información): 

●​ Cristianismo: El sentido de la vida es amar a Dios y al prójimo, vivir según los 
valores cristianos y alcanzar la vida eterna en el cielo. 

●​ Islam: La vida es una prueba para vivir en sumisión a la voluntad de Allah, 
siguiendo el Corán, con la recompensa del paraíso. 

●​ Budismo: El propósito es liberarse del sufrimiento alcanzando la iluminación 
(Nirvana) a través de la meditación y la sabiduría. 

●​ Hinduismo: El sentido de la vida es cumplir con el dharma (deber), avanzar 
espiritualmente y lograr la liberación (moksha) del ciclo de reencarnaciones. 

●​ Judaísmo: Vivir una vida justa y ética, cumpliendo los mandamientos de la Torá y 
contribuyendo a la reparación del mundo (tikkun olam). 

De acuerdo con lo anterior, responde las siguientes preguntas  

a. ¿Qué ideas comunes encuentras en estas religiones sobre el sentido de la vida? 

b. ¿Qué diferencias principales hay entre ellas?  

c. ¿Cómo influye la idea de la vida después de la muerte en la forma de vivir que 

promueve cada religión? 

d. ¿Cuál de estas ideas te parece más interesante o significativa? Explica por qué. 

e. ¿Cómo crees que estas ideas pueden influir en la convivencia entre personas de 
distintas creencias? 

 

●​ Realiza un ensayo en el que expreses tu opinión respecto al siguiente 
interrogante: “¿Las religiones unen o dividen?” 

●​ Crea una imagen, collage o símbolo que represente la influencia delas 
religiones en la humanidad 


	Consulta acerca del proyecto cristiano para la sociedad y responde:  

